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Heidehonig

Sobald die Heide von August bis September ihr violettes
Kleid anlegt, summt es lautstark Gber der Blitenpracht. z
Angezogen von dem Farbenmeer schwirren Millionen %“/\
Nektarsammler durch die sonnenwarme Luft Gber den
Heidegebieten. Nun beginnt die Erntezeit fir die wohl
beliebteste regionale Spezialitat. Der rétlich-braune
Heidehonig besitzt einen hohen Anteil an Fruchtzucker
und bestimmte EiweiBstoffe, die ihm nach zdgernder
Kristallisation eine fein- bis grobkérnige Konsistenz und
ein intensives, herbes Aroma verleihen.

Die Zeit der HeideblUte ist nicht nur Hauptsaison fur
unsere Gaste, sondern auch fur die Heide-Imker und
ihre bienenfleiBigen Helferlein. Wahrend die einen
entspannen und genieBen, gibt es fur die anderen

alle Hande und Flagel voll zu tun. Die Imkerei in der
Heide geht auf eine lange Tradition zuriick, die bis ins
Mittelalter zurickreicht. Honig galt schon damals als
begehrtes Nahrungs- und Heilmittel. In den Zeiten ohne
elektrisches Licht erhellten Bienenwachskerzen zudem
so manche Nacht in den finsteren Heide-
stuben. Die damals Ubliche Korbimkerei
kann man noch auf Schauflachen be-
wundern.
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Ellerndorfer Wacholderheide
Als kulturhistorisches Relikt ist die ca. 70 ha groBe Ellerndorfer Wacholderheide mit ihrem ungewdhnlich hohen Wacholderbestand und einem ganz eigenen Charme eine besondere Attraktion mit hohem
Erlebniswert. Den Fortbestand dieser regionaltypischen Landschaftsform sichert eine Heidschnuckenherde.

Klein Biinstorfer Heide

2 km sudlich von Bad Bevensen befindet sich die ca.15 ha groBe Klein Bunstorfer Heide. Sie beher-
bergt ein Hugelgraberfeld aus der alteren Bronzezeit (ca. 1700 bis 1200 v. Chr.). Mit 59 unter Wald
und Heide erhaltenen Grabhtgeln ist dieses Graberfeld eines der groBten der Luneburger Heide.

Klein Londoner Heide

Zwischen Wrestedt und Bad Bodenteich nahe dem kleinen Ort Klein London in den Wierener Ber-
gen gibt es zwei jeweils 15 ha groBe Heideflachen, angelegt und unterhalten vom Naturschutz-
bund Deutschland (NABU), die durch einen Rundwanderweg erlaufen werden kénnen.

Museumsdorf Hosseringen

In Hosseringen beheimatet das Landwirtschaftsmuseum Lineburger Heide seit Mitte der 70er
Jahre eine Heideflache. Der ,,Heide-Entdeckerpfad” informiert auf 19 Stationen Uber Nutzung
und Pflege der Heide zur Zeit der Heidebauernkultur.

Zwischen Bienenbuttel und Bad Bevensen befindet sich die ca. 10 ha groBe Addenstorfer Heide.
Eine Besonderheit hier ist ein Hligelgraberfeld aus der alteren Bronzezeit (ca. 1500 v. Chr.) mit 45
Grabhuigeln. Modelle informieren Uber den Bau von Hugelgrabern und bronzezeitlichen Totenkult.

- an L1 ”
Heideflache ,, Tannrahm
Sudwestlich von Suderburg besteht die ca. 1 ha groBe Heideflache ,Tannrahm"” (am Sportplatz) seit

1998 dort, wo ehemals Laub- und Nadelbdume standen. Die Badume wurden gerodet und der Humus
abgetragen, so dass sich Heide ausbreiten konnte. Ein kleiner AuBenschafstall dient als Unterstand.

Bodenteicher Heide
Nahe Bad Bodenteich findet man die Bodenteicher Heide (Heideflachen , Schwarzer Berg” und ,,Muna”)

mit einer Gesamtflache von ca. 40 ha. Ein Naturlehrpfad zum Thema ,Heide” wird mit einem Rundwan-
derweg durch die abwechslungsreichen Gelandestrukturen mit Schafstall und Bienenstand gefuhrt.




