Bio-Landwirtschaft...

...in der

-

Ankommen und entdecken

Bio-Bauern in der HeideRegion Uelzen

Der Landkreis Uelzen gehort zu
den Hochburgen 6kologischer
Landwirtschaft in Deutschland.
Zwanzig EU-kontrollierte Bio-
Hofe gibt es hier. Der Bauckhof
in Klein-Sustedt, der bereits
1932 seine Wirtschaftsweise um-
stellte, ist sogar der alteste in
Norddeutschland!

Bio oder Oko oder was?

Ob Bio-Landbau, biologisch-dynamische oder 6kologi-
sche Landwirtschaft — die unterschiedlichen Begriffe ste-
hen fur dieselbe Idee: Bio-Bauern arbeiten in einem Be-
wirtschaftungskreislauf im Einklang mit der Natur. Stick-
stoffdiinger und leicht I@sliche Mineraldiinger, die das
Grundwasser verunreinigen konnten, sind verboten, das
Futter fur die Tiere stammt aus dem eigenen Betrieb, und
die Tiere liefern mitihrem Mist Diinger fiir die Felder.

Informationstafeln
wie diese finden Sie
entlang der Radwege
im Landkreis Uelzen.
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Kontakt:

HeideRegion Uelzen e.V.
Tel: (0581) 7 30 40 - o R
www.heideregion-uelzen.de

Gefordert durch

den Européischen Fonds fir
Regionale Entwicklung (EFRE)
und den Landkreis Uelzen.

Wie der Bio-Bauer fir fruchtbare Béden sorgt

Die Fruchtfolge ist beim Bio-Bauern das zentrale Element,
vorausgeplant wie die Thronfolge in Kdnigshausern. Die
Anspruche einer Pflanze an den Boden mussen auf die
Wirkungen und Eigenschaften ihrer Vorgangerin und ihrer
Nachfolgerin abgestimmt sein, damit der Boden fruchtbar
bleibt. Einen speziellen Beitrag leisten Hilsenfriichte wie
Bohnen, Erbsen, Lupinen oder Klee: Sie kénnen tber ihre
Wurzeln mit Hilfe von Kndllchenbakterien Luftstickstoff
binden und so Stick- ; :
stoffdinger quasi kos-
tenlos aus der Luft grei-
fen. Zeitversetzt lasst
der Bio-Bauer die
Fruchtfolge auf ver-
schiedenen Ackern lau-

fen und kann so jedes e,
Jahr unterschiedliche Statt Pflanzenschutzmittel: Einen hal-
ben Tag bevor die M6hren austreiben,
wird das Unkraut abgeflammt.

Kulturen ernten.

Warum ist Bio teurer?

Mechanisches Unkrautjaten, der Verzicht auf synthetische
Dinger und Spritzmittel sind zwar umweltschonender,
aber auch arbeitsaufwandiger. Tiere mussen artgerecht
gehalten werden mit viel
Freilauf und frischer Luft,
aber ohne leistungsfor-
dernde Medikamente und
brauchen deshalb langer
bis zur Schlachtreife. All
das wirkt sich auf den Preis
des Endproduktes aus.
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Wann ist es wirklich Bio?

Bio ist ein streng geschutztes Zeichen — wo Bio drauf-
steht, istauch Bio drin. Sicherheit geben das sechseckige
Bio-Siegel der Bundesregierung und die Siegel der An-
bauverbande, in denen die meisten Bio-Bauern organi-
siert sind und nach deren Richtlinien sie wirtschaften.

Im Landkreis Uelzen sind die Anbauverbénde Bioland,
Demeter und Gaa e.V. vertreten. Die Siegel stehen auch
fur eine Echtheitsgarantie: Produzenten und Verarbeiter
werden jahrlich kontrolliert, bisweilen auch unangemel-
det. Im Zweifel gibt eine Codenummer Gewissheit Uber
"Bio oder nicht” (z.B. DE-099-Oko-Kontrollstelle).

Direktverkauf ab Hof
Bei diesen Bio-Bauern im Landkreis Uelzen kbnnen
Sie gunstig und frisch einkaufen:
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